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>>> Conversatorio Atencion Primaria en Salud: Avances y retos en la
implementacion de la Ley 2460 de 2025 - Ley Integral de Salud Mental

El conversatorio abordd los avances y desafios en la implementacion de la Ley 2460 de 2025,
conocida como Ley Integral de Salud Mental, con un enfoque centrado en la Atencién Primaria en
Salud (APS).

Se destact la importancia de fortalecer los servicios de salud en los territorios, garantizando
acceso equitativo y continuo, asi como la integracion de la salud mental en la atencién cotidiana
de las comunidades. También se enfatiz6 en que la implementacion efectiva de la APS en salud
mental serd clave para garantizar un sistema de salud mas inclusivo, integral y centrado en las
necesidades de la poblacion.

Se subray6 que dicha ley representa una oportunidad
historica para garantizar el acceso equitativo a servicios de
salud mental de calidad, priorizando la prevencion, la
deteccion temprana y la atencién oportuna. El éxito de su
implementacion dependera de la articulacion entre el Estado,
las entidades prestadoras, el personal de salud y las
comunidades, asi como del compromiso de asignar recursos
suficientes y de promover la formacion de equipos
interdisciplinarios que fortalezcan el cuidado integral desde
el nivel local.

Ver la grabacion aqui °
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[ Editorial

Por: Dr. Juan Eduardo Guerrero - Presidente ACSP

Este Boletin nos brinda la oportunidad de registrar como se vive la cotidianidad de nuestra
Asociacion Colombiana de Salud Publica (ACSP): una organizacién viva, pujante y presente en
los diversos escenarios de la salud publica, gracias al compromiso de sus miembros directivos y
asociados.

Durante el mes que acaba de concluir, salimos fortalecidos y con valiosas lecciones aprendidas.
Reconfiguramos nuestra red social, valorando el mandato de la Asamblea General Ordinaria de
congregar a los asociados activos y cumplidores de su membresia. Dimos ese paso, y seguimos
estimulando la participaciéon de quienes han transitado este camino asociativo, para que lo
aprecien y regresen a nuestra organizacion.

I Camino al V Congreso Bienal de Salud Publica

Nos preparamos para una ocasion especial: el V Congreso Bienal de Salud Publica, que se
realizard en la Universidad Javeriana de Cali los dias 8, 9 y 10 de octubre. Serd una grata
oportunidad para reunirnos, reconocer los caminos recorridos y proyectar los futuros por recorrer,
siendo parte activa de la transicion que vive nuestra salud publica y de la reorganizacion de los
servicios de salud.

I Pronunciamiento Institucional

En este Boletin encontrardn nuestro pronunciamiento del 7 de agosto: “Transformar el sistema
de salud con responsabilidad social, técnica y territorial: Un Pacto por la Salud y la Vida”,
el cual les invitamos a leer y difundir ampliamente. Recordemos que, en tiempos de pandemia, la
ACSP fue actor activo en la génesis de este Pacto, que logré6 congregar a cerca de 134
organizaciones. Juntas, mantuvimos un posicionamiento de alerta y contribucion para las
politicas y estrategias destinadas a mitigar los efectos de la COVID-19.

I Salud Mental: Un Didlogo Necesario

También destacamos el didlogo realizado sobre la politica de salud mental, con el apoyo de dos
grupos de expertos: el voluntariado de Atencién Primaria en Salud (APS) y el grupo de salud
mental. Lograron convocar un equipo de alto nivel para analizar los avances y retos en la
implementacion de la Ley 2460 de 2025, Ley Integral de Salud Mental.

Este hito legislativo nos invita a trabajar sobre los determinantes sociales, culturales, econémicos
y politicos que inciden en los trastornos mentales, agravados por multiples formas de violencia, la
excesiva carga laboral y la indolencia institucional que afecta a familias, comunidades
campesinas y urbanas. A ello se suman hechos premeditados que buscan desestabilizar el orden
publico, utilizando el miedo como instrumento de control social.
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I Contexto Global y Vocacidén Pacifista

Vivimos tiempos de alta complejidad global, marcados por guerras genocidas como las que
ocurren en Gaza, conflictos geoestratégicos como el de Ucrania, y amenazas imperiales que
buscan desestabilizar la Regién de las Américas. Nuestra vocacion como ACSP es pacifista, y
rechazamos de manera categorica todas las formas de conflicto armado, que solo han dejado
dolor y sufrimiento en la historia de la humanidad.

I Lecturas que Inspiran

Este Boletin trae joyas para disfrutar, aprender y recrear en nuestros espacios académicos,
comunitarios y familiares. Mensajes profundos que revitalizan la salud publica desde la diversidad
de formas, marcos conceptuales y practicas, incluyendo la riqueza cultural de nuestros ancestros
y comunidades indigenas.

Les invitamos especialmente a leer el discurso de Barbara Muelas, primera indigena en la
Academia Colombiana de la Lengua, asi como cada uno de los articulos y actividades
destacadas que enriquecen el ejercicio de nuestra salud publica.

I Invitacién a Participar
Extendemos una invitacién abierta a adherirse como miembros de la ACSP, a escribir y enviar

sus articulos y aportes para ser difundidos en este medio, cada vez mas consultado a nivel
nacional e internacional.
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Articulos originales

>>> Saludo a las mujeres que hoy se retinen en la gran cumbre mundial de parteras
tradicionales

Por: Jorge Echeverri Perico
Médico Cirujano — Pat6logo - Educador
Bucaramanga (Tierra inspirada por los Comuneros de antafio)

Lo que estan logrando es una medicina que no se ensefia, pero se transmite.

Estas mujeres, muchas veces ignoradas por el sistema, ya
ejercian medicina en su forma mas noble: la medicina del
vinculo, de la presencia, del cuidado colectivo.

A través de ellas entendi que, cuando el sistema falla, la vida
se sostiene con manos de mujer, con palabras susurradas,
con caminatas largas, con visitas a casa, con confianza
tejida poco a poco.

Y también entendi que el cuerpo femenino es visto como
objeto clinico, pero no como sujeto social y bioldgico.

Es por eso, que hay que reconocerlas como lo que son: constructoras de salud desde abajo, desde la raiz y
seran generadoras de semillas que germinaran en otras mujeres para la construccién de una red que se
auto germinara y extendera en los territorios.

Hasta hoy estas mujeres parteras tradicionales se ubican en los territorios alejados porque en la ciudad no
las tenemos en cuenta; pero después de la Cumbre, con esta siembra que pretenden hacer, seran
nuevamente quienes guiaran familias y grupos sociales, como fue ancestralmente, es decir, es el futuro de
la humanidad.

1 - El cuerpo que da vida: la mujer como raiz biolégica y simbdélica
“No hay equilibrio si se ignora el origen. Y el origen, en muchas culturas, tiene forma de mujer.”

La medicina occidental ha construido una vision fragmentada del cuerpo, especialmente del cuerpo
femenino. Todo parece enfocado en controlar, vigilar o corregir.

Pero muy pocas veces se ensefia a comprender el cuerpo femenino como unidad viva, simbdlica, sagrada.
En algunas comunidades indigenas donde ejerci, aprendi algo que ningun texto de ginecologia menciona:
La mujer “la que da vida”, “la que equilibra la vida”.

Su cuerpo no es una serie de 6rganos. Es una manifestacion terrenal de la Pachamama, la madre tierra.
Alli no se dice que “la mujer es valiosa por ser madre”.

Se dice que “la mujer es madre, aunque no haya parido”, porque su sola presencia sostiene el entorno,
organiza la comunidad, regula los afectos, media los conflictos, transmite la memoria.

“El atero no es solo un lugar donde se gesta un hijo.
Es el sitio donde se gesta la palabra, la decision, la
resistencia y el alimento”. Anciana indigena, Alto
Orinoco

Biologia con sentido

El cuerpo femenino no debe reducirse a funcién
reproductiva ni a calendario hormonal.

El ciclo menstrual, por ejemplo, lejos de ser un “proceso
ciclico”, es una expresién de movimiento interno, de
relacion con el tiempo, con la luna, con la naturaleza.
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El embarazo no deberia verse como un “estado clinico de riesgo”, sino como una alquimia biolégica que
transforma y amplifica.

Y la menopausia, lejos de ser el “declive de la funcién ovarica”, es entendida en muchas culturas como el
paso a una nueva forma de sabiduria: la mujer ya no se dedica a nutrir desde el cuerpo, sino desde la
palabra, la visién y la experiencia.

Cuidar sin controlar

La medicina moderna ha patologizado muchas expresiones naturales del cuerpo de la mujer.
Se habla de prevencion del cancer, de infecciones, de embarazos de riesgo.

Todo eso es valido.

Pero no basta con prevenir si no reconocemos.

No basta con examinar si no escuchamos.

No basta con vacunar si no respetamos.

La salud de la mujer no puede ser solo clinica.

Debe ser también simbdlica, comunitaria, ética.

Debe integrar el respeto por su cuerpo, su palabra, su silencio y sus decisiones.

Aprendi:
 “una manifestacion natural del equilibrio interno”

* “una pulsacion biolégica del tiempo interior”
 “una funcién ciclica de conexién con la vida”

Aprender a desaprender

Hubo un momento —no puedo decir la fecha exacta— en
gque dejé de ver a las mujeres campesinas como
"pacientes" y empecé a verlas como fuente viva de
conocimiento.

Yo habia sido formado para diagnosticar, para nombrar enfermedades, para explicar procesos fisioldgicos
con rigor.

Pero ellas me ensefiaron otra cosa: que el cuerpo también habla cuando calla, que la salud también se
construye con decisiones cotidianas, no solo con férmulas, que prevenir no es imponer, sino escuchar.

En medio de la montafia, sentado bajo un alero mientras pasaba la lluvia, yo intentaba cémo explicar la
forma en que se desarrolla un cancer de cuello uterino.

Pero ellas, en silencio, me ensefiaban otra cosa: como se desarrolla la confianza, como una mujer
convence a otra de hacerse el examen, como una lider comunitaria convence a su vereda de cuidarse sin
miedo ni verglenza.

Y, sobre todo: como la prevencion no depende del saber médico, sino de la fuerza de una palabra entre
iguales.

Aprendi a callar mas.

A preguntar sin dirigir.

A sentarme sin pretender ensefiar.

Y en ese acto de "desaprender", recuperé algo que la

formacién médica me habia hecho olvidar: que la medicina

Nno es una ciencia para aplicar, sino un arte para compartir;

es la forma de llegar al verdadero interior del ser humano

para asi comprender.

Vi mujeres con poco acceso a educacion formal organizar
jornadas de revisién, elaborar listados, identificar sintomas
precoces, tranquilizar a sus vecinas, y hacer lo que muchas
veces el sistema no hace: estar presentes.
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Por eso, cuando se me prohibié entrar a esas comunidades, no senti que me quitaban un trabajo.
Senti que me arrancaban una raiz.

Y por eso escribo esto ahora.

Porque ellas también son autoras de esta historia.

2 - La mejor catedra de obstetricia

Los médicos solemos hablar con suficiencia sobre lo que sabemos.
Cuestionamos a las parteras rurales, las corregimos, las vigilamos, las vemos como un riesgo mas que
como un saber.

Pero hubo un momento, en la Serrania de San Lucas, que me ensefié a mirar con otros 0jos.
Habia pasado el dia tomando citologias en una comunidad muy aislada del sur de Bolivar.

Al caer la tarde, una joven se me acerco con respeto y me dijo: “La sefora quiere hablar con usted, la
partera. Tiene una sefiora para parir.”

Fui. No porque me necesitaran, sino porque yo necesitaba comprender.

Alli estaba la partera.

No con guantes, ni con bisturi, ni con jeringas.

Estaba con sus manos, con su mirada atenta, con su sabiduria.

Me explicé su método.

Nada que ver con protocolos hospitalarios: era un proceso amoroso, pausado, profundamente corporal y
espiritual, el cual negamos.

La mujer en preparto no tenia miedo.

Estaba tranquila, segura, acogida.

La partera la masajeaba con aceite de coco, le preparaba alimentos, le hablaba con ternura, y poco a poco
la iba guiando.

Nada de camillas frias.

Nada de 6rdenes secas.

Nada de “jpuje ya!”, “jcolabore!”.

Cuando llegé el momento del expulsivo, colocé a la mujer en

posicion vertical, en flexion de piernas y sus manos aferradas a dos

lazos que pendian del techo y garantizaban su equilibrio fisico.

Y entonces ocurrid algo que en mi formacion universitaria nunca vi:

Siendo primigestante, el parto se convirtié en una danza.

Era un vinculo entre dos cuerpos que se conocian.

Era un bebé que nacia sin que nadie lo interrumpiera.

Sin episiotomia.

Sin anestesia.

Sin violencia.

Sin irrespeto ni humillacién.

Y, lo més importante: sin que nadie le robara a esa mujer su protagonismo.
No se quejaba de dolor.

No gritaba.

Estaba completamente conectada con su cuerpo.

Y la partera no dirigia... acompafaba.

Permitia que el espiritu de la madre y el hijo se conectaran e irradiaran esa luz que no se ve desde afueray
NO queremos reconocer.

Ese dia entendi que lo que me ensefiaron en obstetricia era apenas una parte.
La otra parte, la que nunca se nombra, es la que guarda el alma del parto.
La que respeta los tiempos naturales.
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La que no convierte el nacimiento en una emergencia.
La que sabe que parir no es una intervencion: es un acto de poder y amor entre madre-hijo-partera.

Mas adelante, presencié dos partos mas con esa misma partera.
Ninguno requirié episiotomia.

No hubo regafios.

No se vulnero6 la integridad emocional de la mujer.

Y entonces me dije:

Esto... esto es medicina, la verdadera medicina.

Y no se ensefia en la facultad.

Desde ese dia, dejé de mirar a las parteras con desconfianza.

Las empecé a mirar como maestras del cuerpo, del tiempo y el espiritu.
Y, entendi que no necesitamos menos ciencia.

Necesitamos mas humildad.

3 - Las que cuidan cuando nadie llega

Tejiendo redes

“Usted me enseid a detectar un cancer. Yo le enseiié que no se necesita un titulo para cuidar.”
Mujer promotora rural de salud

Cuando el conflicto armado arrecia, los funcionarios se van, los programas se suspenden y los centros de
salud cierran sus puertas.

Pero la enfermedad no espera, el embarazo no se detiene, el dolor no se cancela.

¢ Quién cuida entonces?

¢, Quién explica?

¢, Quién sostiene?

En muchos territorios de Colombia, las mujeres dieron esa respuesta con hechos.

Sin tener uniforme, pero si respeto.

Sin tener diploma, pero si credibilidad.

Sin tener recursos, pero si proposito.

Formaron juntas una red comunitaria de salud preventiva, que ellas mismas llamaron “organizacion”.
Esa era su forma natural de agruparse, de cuidarse, de proteger a otras.

Alli no habia burocracia.

Habia palabra.

Y palabra que se convertia en accion.

“Ingresé a esta red porque alli aprendi a defender mis derechos, a hacerme valer como mujer, a
cuidar a otras. Hoy oriento a mis vecinas sobre la importancia de las citologias, del autoexamen de
mama, de consultar a tiempo. Antes me daba miedo hablar. Hoy sé que mi voz salva.”

Mujer desplazada de 38 afios.

Lo que mas me impacto fue su nivel de compromiso.

Muchas vivian a horas de camino de la vereda mas cercana.

Aun asi, llegaban puntuales a las capacitaciones, tomaban apuntes, preguntaban sin miedo, replicaban lo
aprendido en su comunidad.

Sin pago.

Sin reconocimiento institucional.

Solo por conviccion.

“Aprendi que el cuerpo de la mujer no es algo que se debe esconder. Es algo que se debe cuidar,
mirar, revisar con respeto. Antes no sabiamos qué era una citologia. Ahora muchas nos la hacemos
sin miedo. Y yo ayudo a otras a entender que eso no es pecado ni vergilienza. Es cuidado.”

Mujer desplazada de 30 afios.
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Con el tiempo, ellas mismas empezaron a organizar las jornadas.
Elaboraban listas, detectaban signos de alarma, hacian seguimiento.
Y lo mas importante: generaban confianza.

Las otras mujeres no iban porque un médico las convocaba.

Iban porque una igual les hablaba desde la experiencia.

“Cuando alguien llega con miedo, yo no le hablo con palabras dificiles. Le digo: yo también tenia
miedo. Pero aprendi que el cuerpo avisa. Y si lo escuchamos, podemos evitar cosas graves.”
Mujer desplazada de 42 afos.

Lo que estas mujeres hicieron fue mas que prevencion.

Fue empoderamiento comunitario.

Fue defensa de la vida en medio de la guerra.

Fue reconstruccion de lo que el sistema habia abandonado.

Hoy, muchas de esas lideres y promotoras ya no estan.

Otras siguen en pie, formando nuevas lideres.

Y aunque los nombres se olviden, la huella de lo que hicieron permanece en cada diagnostico temprano, en
cada mujer que hoy esta viva porque alguien, en su propia vereda, la orienté a tiempo.

Compromiso que supera la adversidad

En el territorio de Betoyes de los indigenas Betoy y Sikuani, conoci a
una promotora de salud que trabajaba dia y noche sin exigir recargos,
ni honores. Era una mujer comprometida con su mision. No era
médica pero si ejercia incluso con mas sabiduria que un médico.
Constantemente recorria todo el territorio, atendia enfermos, heridos
por la guerra, consolaba, acompafiaba a las familias de los fallecidos.

Generé una confianza en los habitantes tanto campesinos como
indigenas y lidero el proceso de salud.

Betoyes es un territorio del que los grupos armados han querido
apropiarse desde 1965 hasta 2023, ha sido bombardeado en tres
ocasiones y asaltado en numerosas acciones dejando cientos de
muertos, muchos de ellos arrojados a las aguas del rio Cravo sur.

Pero la realidad no actu6 a su favor.

Debid ser intervenida quirGrgicamente por graves heridas, pero las complicaciones pusieron en riesgo su
vida por lo cual debieron amputarle tanto los miembros superiores e inferiores por necrosis gangrenosa.

Ella continud siendo la misma por encima de lo acontecido, debié dejar el territorio e instalarse en la ciudad,
donde la seguian buscando.

Entonces decidié entrenar a unas mujeres jévenes para realizar procedimientos que ella dirigia desde su
silla de ruedas. Hoy sigue ejerciendo, cumpliendo su mision y se siente feliz de estar sembrando vida y
esperanza.

Este ejemplo marcé definitivamente un respeto al conocimiento ancestral.

4 - La salud como herencia y como lucha

“No es que sepamos poco, es que no nos escuchan.”
Mujer promotora de salud, vereda sin nombre.

La salud no es una lista de sintomas.

Tampoco es un servicio que se presta de lunes a viernes.
La salud es una forma de estar en el mundo.

Una herencia que se recibe se defiende y se transmite.
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En cada mujer campesina que ha acompafiado un parto, que ha preparado una planta, que ha ensefiado a
otras a tocar su cuerpo sin miedo, hay una historia de lucha que no esta escrita en ningan curriculo oficial.
Pero esté viva.

Se sostiene en las manos, en las palabras, en la firmeza con la que muchas han dicho:

“Aqui no llega el Estado, pero aqui cuidamos”

Estas mujeres no se organizaron para figurar.

Lo hicieron porque no habia otra opcién.

Y en ese acto, transformaron la salud en un acto de resistencia.
Resistieron al miedo.

Resistieron al abandono.

Resistieron a la imposicién de un saber que no las reconocia.

Y lo mas profundo: resistieron sin dejar de cuidar.

He aprendido que una red comunitaria de salud no se mide por estadisticas.
Se mide por algo més sencillo y més dificil: por la confianza.

Por la nifia que ahora se deja revisar sin vergienza.

Por la abuela que volvié a caminar gracias a una planta y un consejo.

Por la mujer que ya no tiene miedo de hablar de su cuerpo.

Epilogo

Quiero expresar mi mas profundo respeto y admiracion por el trabajo invaluable que realizan las parteras
ancestrales en todo el mundo. Su dedicacion y compromiso con la salud y el bienestar de las mujeres y las
comunidades es verdaderamente inspirador.

Su sabiduria ancestral y su capacidad para conectar con las personas de manera auténtica son un
recordatorio innegable de la importancia de la empatia y la solidaridad en la atencion médica.

Reconozco el papel fundamental que las mujeres han
desempeiiado en la construccion de la salud comunitaria y en
la defensa de la vida en medio de la adversidad. Su trabajo es
un ejemplo de resistencia y de compromiso con la salud y el
bienestar de las comunidades.

Celebro lo logrado en la Cumbre y espero que su trabajo siga
siendo una fuente de inspiracién para todos aquellos que
buscan mejorar la salud y el bienestar de las comunidades en
todo el mundo. Exito en que logremos entender la profundidad
del término “TERRITORIO”, que son las mujeres ancestrales
los seres que si saben qué es, y lo replican.

Siempre seran bienvenidas en esta ciudad de Cali, esta patria,
este continente. Que si bien estamos parcelados en
continentes, la realidad es que somos uno, somo un solo
mundo, donde todos somos iguales.

@ saludpublicacolombia.org X f @saludpublicacol
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Libros recomendados

>>> Fortalecer Los Cuidados Comunitarios:
Desafios y perspectivas para la accion
colectiva. Asociacion Civil Lola Mora, ONU
Mujeres

Analiza los retos y oportunidades en torno a la
provision de cuidados dentro de las comunidades,
destacando su valor como eje central para la
cohesion social, la igualdad de género y el
bienestar colectivo. Enfatiza que los cuidados no
son solo una responsabilidad individual o familiar,
sino un bien comun que requiere accién colectiva,
politicas publicas inclusivas y la participacion
activa de todos los sectores de la sociedad.

Invita a repensar modelos de cuidado, promoviendo politicas integrales y colaborativas que
articulen el esfuerzo comunitario, estatal y privado. Asi, se consolida como una guia practica y
reflexiva para actores sociales, tomadores de decisiones y organizaciones que buscan impulsar
una cultura de cuidado que sea justa, equitativa y sostenible para todas las personas.

Los invitamos a consultar el libro aqui

Coberturas de Vacunacion en Colomhia <<<
2024. Universidad de los Andes, et al.

Presenta un analisis detallado sobre la
implementacién y alcance del Plan Ampliado de
Inmunizaciones (PAI) en el pais, en el marco de la
Ley de Modernizacion del PAIl (Ley 2406 de
2024). Destaca el compromiso por optimizar la
gestion de la vacunacién, proteger a los nifios
menores de cinco afos y avanzar hacia las metas
de cobertura regional establecidas por la OPS.

Enfatiza en la importancia de la articulacion entre sectores y la participacion ciudadana,
destacando como la coordinacién entre instituciones de salud, actores territoriales y la sociedad
civil es clave para garantizar la seguridad de las vacunas y la prevencion de eventos adversos.
Asimismo, el documento resalta la importancia del monitoreo constante, la vigilancia genémica y
la farmacovigilancia, como herramientas esenciales para asegurar la proteccién de la poblacion y
la mejora continua del PAI.

Los invitamos a leer mas aqui

@ saludpublicacolombia.org X f @saludpublicacol


https://medicina.uniandes.edu.co/sites/default/files/observatorio-sp/boletin-junio2025-observatorio-sp-uniandes.pdf
https://asociacionlolamora.org.ar/wp-content/uploads/2025/06/Fortalecer-los-CUIDADOS-COMUNITARIOS-OK.pdf
https://www.instagram.com/saludpublicacol/
https://www.facebook.com/saludpublicacol/
https://twitter.com/saludpublicacol/
https://www.saludpublicacolombia.org/
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>>> Guia de urbanismo tactico para
mejorar la salud en el entorno local
jActuar y transformar! Urbanismo
tactico para mejorar la salud en el
entorno local. Ministerio de Sanidad y
Federacion Espaiiola de Municipios y
Provincias.

Se presenta como una herramienta practica para
promover la salud y el bienestar a través de
intervenciones urbanas de bajo coste y alto impacto.
Destaca la importancia de adaptar el entorno urbano
a las necesidades de la poblacién, considerando la
accesibilidad, la equidad y la sostenibilidad como
pilares fundamentales.

Con ejemplos préacticos, metodologias de implementacion y recomendaciones de seguimiento, la
guia ofrece un marco para que los municipios puedan experimentar, evaluar y consolidar
intervenciones que mejoren la salud de manera integral. Es un instrumento estratégico y accesible
gue impulsa la accién colectiva y la innovacion urbana, mostrando cémo las politicas locales
pueden convertirse en catalizadores de salud, bienestar y sostenibilidad ambiental.

Los invitamos a leer mas aqui

Politica Andina para la Reduccion de las ¢<<
Desigualdades en Salud. ORAS-CONHU

Aborda la profunda relacion entre las

desigualdades sociales y los impactos en la salud

en la region Andina, particularmente evidenciados

durante la pandemia de COVID-19. Partiendo de

un analisis histérico y contextual, el texto

recuerda que, a pesar de los avances

tecnoldgicos y cientificos, los riesgos para la

humanidad siguen siendo reales y que las

amenazas globales, como pandemias y crisis

ambientales, se ven amplificadas por

desigualdades  estructurales 'y  decisiones

humanas.

Enfatiza en la necesidad de abordar los determinantes sociales de la salud como prioridad,
articulando politicas que reduzcan la desigualdad y garanticen el derecho a la vida y la salud. La
Politica Andina busca ser un nuevo pacto para transformar las estructuras sociales y garantizar
justicia social y ambiental que permita avanzar en la construccién de sociedades equitativas y
resilientes.

Los invitamos a leer mas aqui

@ saludpublicacolombia.org X f @saludpublicacol


https://www.orasconhu.org/sites/default/files/file/webfiles/doc/Poli%CC%81tica%20Andina%20Desigualdades%20ORASCONHU%202025.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/herramientas/docs/guiaUrbanismoTacticoSalud.pdf
https://www.instagram.com/saludpublicacol/
https://www.facebook.com/saludpublicacol/
https://twitter.com/saludpublicacol/
https://www.saludpublicacolombia.org/
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Articulos de interés

>>> El namtrik y el espaiiol: el hermoso
discurso de Barbara Muelas, la primera
mujer indigena en entrar a la Academia
Colombiana de la Lengua. Garcia, Juan
Francisco

Destaca la trayectoria y el discurso de Barbara Muelas,

la primera mujer de la comunidad misak en convertirse

en académica de numero de la Academia Colombiana

de la Lengua. Originaria de Silvia, Cauca, Muelas es una

figura emblematica en la preservacion de la lengua y la
IeY cambiocolombia.com cosmovision misak.

Su discurso combina la fuerza poética con una profunda reflexion sobre la lengua, la identidad y la
educacion intercultural. Enfatiza que su nombramiento no es solo un logro personal, sino una
oportunidad para abrir espacios de dialogo intercultural y preservar la diversidad lingtistica de
Colombia. Su compromiso incluye la promocién de proyectos de investigacion, educacién bilingue y
la publicacion de su diccionario espafol-namtrik, concebido como un puente entre la tradiciéon
misak y la sociedad contemporanea.

Los invitamos a leer mas aqui

Apoyo a la capacidad, calidad y <<<
productividad de la investigacion en
salud publica en una region diversa.

AlHamawi R, et al.

El articulo analiza el papel crucial de la
investigacion en salud publica para fortalecer los
sistemas de salud y mejorar su desempefio e
impacto. A pesar de su relevancia, la produccion
académica en salud publica proveniente de la
Region del Mediterraneo Oriental (EMR) sigue
estando muy por debajo del promedio mundial y
muestra un crecimiento limitado a lo largo del
tiempo.

Ademas de identificar las principales dificultades, el articulo destaca historias de éxito en la EMR,
donde la investigacion ha logrado un impacto positivo y efectivo en la toma de decisiones y en las
politicas de salud. Enfatiza que para mejorar la resiliencia investigativa y la atencion en salud
publica en la regién, es fundamental adoptar un enfoque colaborativo que involucre a instituciones,
responsables de politicas y demas actores relevantes.

Los invitamos a leer mas aqui

@ saludpublicacolombia.org X f @saludpublicacol


https://www.i-jmr.org/2023/1/e39154
https://cambiocolombia.com/cultura/el-namtrik-y-el-espanol-tiempos-paralelos-territorios-linguisticos-en-dialogo-el-hermoso
https://www.instagram.com/saludpublicacol/
https://www.facebook.com/saludpublicacol/
https://twitter.com/saludpublicacol/
https://www.saludpublicacolombia.org/
https://cambiocolombia.com/cultura/el-namtrik-y-el-espanol-tiempos-paralelos-territorios-linguisticos-en-dialogo-el-hermoso
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>>> La defensora de los pacientes con

enfermedades huérfanas: “Detras de
cada estadistica hay una historia de

vida™.

Agosto, 2025

El articulo destaca la trayectoria de Martha Herrera
Olaya, directora de tres fundaciones y miembro de
la junta de nuestra Asociacion, quien ha dedicado
su vida a la defensa de los derechos de pacientes y
familias afectadas por enfermedades huérfanas y

respiratorias en Colombia.

El enfoque de trabajo de sus fundaciones combina empatia, sororidad y rigor técnico, convirtiendo
la escucha activa y la comprension del dolor de los pacientes en acciones concretas que buscan
mejorar el acceso a diagnodsticos, tratamientos oportunos y visibilizacibn de poblaciones

histéricamente marginadas.

Los invitamos a leer mas aqui

Cuaderno 9 CRIS/Fiocruz. Informes <<<
sobre Salud Global y Diplomacia en

Salud

Invita a repensar la salud mas alla de su
dimensién clinica, situandola en un contexto de

disputa  geopolitica, econdmica,

ética vy

tecnologica. Advierte sobre la crisis del sistema

multilateral, las tensiones
corporativos 'y derechos

intereses

colectivos, y la

vulnerabilidad del Sur Global, con América Latina
como caso emblemético. En este escenario, la
diplomacia en salud se convierte en una
herramienta estratégica vital para garantizar el

derecho a una vida digna.

Propone recuperar el sentido politico de la salud, entendido no como juego institucional, sino como
capacidad de imaginar otros érdenes, fortalecer la solidaridad y construir alianzas que desafien la
l6gica de acumulacién. Con esta perspectiva, se presenta como herramienta para la accion,
ofreciendo orientacion y reflexibn a quienes buscan promover una salud justa, soberana y
comunitaria, en un contexto global en constante transformacion.

Los invitamos a leer mas aqui

@ saludpublicacolombia.org X f @saludpublicacol


https://www.aasap.org.ar/index.php/blog/84-utimas-noticias/775-cuadernos-cris-fiocruz-informes-sobre-salud-global-y-diplomacia-en-salud-version-resumida-en-espanol
https://www.semana.com/hablan-las-marcas/articulo/la-defensora-de-los-pacientes-con-enfermedades-huerfanas-detras-de-cada-estadistica-hay-una-historia-de-vida/202507/
https://www.instagram.com/saludpublicacol/
https://www.facebook.com/saludpublicacol/
https://twitter.com/saludpublicacol/
https://www.saludpublicacolombia.org/
https://www.semana.com/hablan-las-marcas/articulo/la-defensora-de-los-pacientes-con-enfermedades-huerfanas-detras-de-cada-estadistica-hay-una-historia-de-vida/202507/
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I Eventos

>>> Ruta de la Evidencia 2.0

Este evento, organizado por de Ministerio de Salud y
Proteccion Social, junto con el Instituto de Evaluacién
Tecnoldgica en Salud (IETS), consta de una serie de
cuatro socializaciones disefiadas para acercar a
tomadores de decision, talento humano del sector,
organizaciones de pacientes y la comunidad en
general a la informacion més reciente en evidencia en
salud.

Cada webinar abordé un tema especifico: enfermedades huérfanas, escaneo de horizonte,
cancer y medicina personalizada, y protocolos de atencion en salud fisica y mental para
pacientes con enfermedades relacionadas con sustancias modelantes. Son sesiones que
fomentan la generacion de conocimiento basado en evidencia, facilitando herramientas y
proyectos que fortalecen la toma de decisiones en salud y promueven mejores resultados para
pacientes, profesionales y otros agentes interesados.

Los invitamos a ver los eventos aqui

Casa de los Derechos, Granizal <<<

El pasado 17 de julio, la comunidad de Granizal
sSe reunié para mostrar su apoyo y coOmpromiso
con su Casa de los Derechos, la unica entidad
gue ha mantenido presencia permanente en el
territorio en defensa de los derechos humanos
vulnerados.

En este significativo encuentro, la comunidad
reafirmé la importancia de proteger y fortalecer
los espacios dedicados a la defensa de la vida, la
justicia y la dignidad de todas las personas. El
profesor Julidn Vargas Jaramillo participd en
representacion de la Asociacion Colombiana de
Salud Pdblica, resaltando la relevancia de la
colaboracion entre organizaciones y comunidades
para garantizar el respeto y la promocion de los
derechos fundamentales.

Los invitamos a ver mas informacion aqui

@ saludpublicacolombia.org X f @saludpublicacol


https://www.youtube.com/@institutodeevaluaciontecno1925/streams
https://portalhistorico.unidadvictimas.gov.co/es/granizal/61494
https://www.instagram.com/saludpublicacol/
https://www.facebook.com/saludpublicacol/
https://twitter.com/saludpublicacol/
https://www.saludpublicacolombia.org/
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>>> Lanzamiento del Modelo de atencion y gestion para la promocion de
vida saludable y prevencion en salud mental, cardiovascular y
canceres prevalentes basado en Atencion Primaria en Salud, Valle
del Cauca y Cauca.

Este proyecto, naci6 como una idea
semilla de cuatro profesoras del
Departamento de Salud Publica —
Sheila Gémez, Sayda Pico, Diana
Caicedo y Vicky Estrada— se
convierte hoy en una realidad gracias
a la financiacion de Minciencias,
beneficiando a los municipios aliados:
Vijes, La Cumbre, Santander de
Quilichao y Villarica.

El trabajo desarrollado durante afio y medio conté con la colaboracion interdisciplinaria con
equipos de investigacion de la Facultad de Humanidades, la Facultad de Economia y el Instituto
de Salud Publica de la Javeriana en Bogota. También tuvo el apoyo de aliados nacionales como
la Liga Colombiana contra el Cancer y la Asociacion Colombiana de Salud Publica. Este esfuerzo
colectivo abre el camino para importantes aprendizajes y avances que fortaleceran un sistema
de salud més efectivo y equitativo en los territorios rurales.

Los invitamos a ver mas aqui

Accidn Colectiva en defensa de <<<

Palestina

En el marco del encuentro del Grupo de La Haya
orientado a la defensa de Palestina, el Ministerio
de las Culturas, las Artes y los Saberes, junto con
el Museo Nacional de Colombia, promueven
espacios de didlogo y colaboracion que buscan
fortalecer la construccion de una cultura de paz a
nivel mundial.

Se destaca la importancia de aunar esfuerzos
para impulsar acciones Yy soluciones que
transformen paradigmas, alineen las politicas
gubernamentales con el derecho internacional y
garanticen la proteccion de la paz y la vida para
todas las personas.

Los invitamos a ver la grabacion aqui

@ saludpublicacolombia.org X f @saludpublicacol


https://www.youtube.com/live/laD27kpm_Kw?feature=share
https://www.instagram.com/saludpublicacol/
https://www.facebook.com/saludpublicacol/
https://twitter.com/saludpublicacol/
https://www.saludpublicacolombia.org/
https://www.javerianacali.edu.co/noticias/promocion-de-la-vida-y-prevencion-de-enfermedades-una-nueva-hoja-de-ruta-para-la-salud-en
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>>> Primer Congreso Colombiano de
Vacunacion en niios y adultos

El Primer Congreso Colombiano de Vacunacién en
Nifios y Adultos reuni6 a expertos de distintos
ambitos para destacar la importancia de abordar la
vacunacion desde la perspectiva de la Salud
Plblica, garantizando no solo la cobertura, sino
también el seguimiento y la vigilancia de la
seguridad de las vacunas frente a posibles eventos
adversos.

Se enfatizé que la articulacion de multiples sectores es fundamental para fortalecer los programas
de inmunizacion y asegurar que las estrategias lleguen de manera efectiva a toda la poblacion.
Asimismo, se resalto la relevancia de la comunicacion en salud, clave para transmitir mensajes
claros, confiables y responsables sobre la vacunacion, fomentando la confianza y la participacion
activa de la ciudadania.

Los invitamos a leer mas aqui

Conversatorio Lactancia Materna <<<
Humana: primer acto de Soberania
Alimentaria

En este espacio de reflexion se destacd la
lactancia materna como un derecho fundamental
y una gran herramienta de empoderamiento. Se
compartieron experiencias, se brindaron
recomendaciones practicas y se reflexion6 sobre
cémo la lactancia fortalece no solo la salud de los
bebés, sino también la autonomia alimentaria y el
bienestar de las familias.

El evento fue concebido como un espacio para aprender y construir desde la realidad de los
territorios, resaltando el valor de la alimentacién basada en leche humana como un acto de
cuidado, equidad y soberania. Ademas, se promovio la importancia de generar politicas, apoyo
comunitario y entornos que faciliten la lactancia, reconociéndola como un pilar para sociedades
mas saludables e inclusivas.

Los invitamos a ver la grabacion aqui

@ saludpublicacolombia.org X f @saludpublicacol


https://www.facebook.com/share/v/19QWKo7isA/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1289767943150943&set=a.129930485801367
https://www.instagram.com/saludpublicacol/
https://www.facebook.com/saludpublicacol/
https://twitter.com/saludpublicacol/
https://www.saludpublicacolombia.org/
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Y= Comunicados

>>>Pronunciamiento Piiblico de la
Asociacion Colombiana de Salud Piblica
“Transformar el sistema de salud con
responsabhilidad social, técnicay
territorial” Un Pacto por la Salud y la
Vida
La Asociacion Colombiana de Salud Publica reitera la
importancia de un dialogo nacional enfocado en

garantizar el Derecho a la salud, priorizando este
derecho en todo el territorio

Es fundamental unir esfuerzos para analizar y
acompafar el debate de las normas y procesos que
posibilitan la transformacion del sistema de salud en
beneficio de los colombianos.

Los invitamos a leer el pronunciamiento aqui

O Reflexiones

>>> Mensaje de personal médico en Gaza

Refleja una leccién profunda sobre la compasion y la
responsabilidad humana. En medio de situaciones
extremas, cuando la vida y la muerte se entrelazan y
el peligro es constante, estos profesionales
permanecen firmes, impulsados no por la ausencia
de miedo, sino por un compromiso ético con quienes
requieren su cuidado.

Es un llamado a reconocer que detras de cada cifra
hay personas con suefios, familias y emociones, y
que la compasién genuina es una fuerza capaz de
sostener la vida. Ademas, invita a reflexionar sobre la
importancia de la empatia activa y del compromiso
ético en la atencion médica, recordando que el valor
de una sociedad se mide por como cuida a quienes

se encuentran en situaciones de  mayor
vulnerabilidad.

Los invitamos a leer mas aqui

@ saludpublicacolombia.org X f @saludpublicacol


https://elsiglo.cl/estamos-ahora-trabajando-en-medio-de-la-muerte/
https://rebrand.ly/ACSP08-Ago25
https://www.instagram.com/saludpublicacol/
https://www.facebook.com/saludpublicacol/
https://twitter.com/saludpublicacol/
https://www.saludpublicacolombia.org/
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Fechas conmemorativas

>>> Dia Internacional de la Conservacion del
Suelo

El 7 de julio conmemoramos el Dia Internacional de la
Conservacion del Suelo, es una fecha para recordar su
importancia como base de la vida, seguridad alimentaria y
salud publica.

Este dia nos invita a promover practicas agricolas
sostenibles, fortalecer la educacion ambiental y reconocer
que el cuidado del suelo es una tarea colectiva.

Los invitamos a ver mas aqui

Dia de la Independencia <<<

En el Dia de la Independencia colombiana, desde la
Asociacion  Colombiana de  Salud Pdublica
reafirmamos nuestro compromiso con el bienestar
de toda la poblacion.

Esta fecha es una oportunidad para reconocer el
valor de la libertad y el papel fundamental que
juega la salud en su construccion y preservacion.

Los invitamos a leer mas aqui

>>>Dia Mundial contra la Trata de Personas

El 30 de julio conmemoramos el Dia Mundial contra la
Trata de Personas, una fecha clave para reflexionar sobre
un delito que sigue afectando a millones de personas en
el mundo.

Este afo, el lema "La trata de personas es crimen
organizado: jAcabemos con la explotacion!" recuerda que
no es solo un acto individual, sino una actividad ilicita y
estructurada que explota a victimas vulnerables para
obtener beneficios ilegales.

Los invitamos a leer mas aqui

@ saludpublicacolombia.org X f @saludpublicacol


https://www.instagram.com/saludpublicacol/
https://www.facebook.com/saludpublicacol/
https://twitter.com/saludpublicacol/
https://www.saludpublicacolombia.org/
https://www.instagram.com/p/DMvQvz8TsLq/
https://www.instagram.com/p/DL0HqVEunQl/
https://www.instagram.com/p/DMVUAW9TQ1t/
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Comité editorial

e Dr. Juan Eduardo Guerrero
® Dr. Adalberto Llinas

e Dr. Alexander Salazar

e Dra. Carol Bernal

e Dra. Isabel Cristina Jaimes
e Dra. Maria del Pilar Cerezo
e Dra. Sandra Gordillo

o Dr. William Robles

e Ing. Ana Maria Ocafa

Nuestro boletin cuenta con el cédigo ISSN (Numero Internacional Normalizado de Publicaciones
Seriadas), invitamos a todos los miembros activos de nuestra Asociacion a participar en
nuestro Boletin enviando sus articulos aqui

Sé parte de la comunidad de salud publica de Colombia

@ Articulacion a redes de conocimiento y practica en salud publica.

@ Acceso a informacion actualizada o escenarios de formacion y actualizacion en salud publica.

® Apoyo para entrar en contacto con expertos nacionales e internacionales en temas de interés
de los asociados.

e Fortalecimiento de capacidades mediante tarifas preferenciales en congresos y cursos a nivel
nacional e internacional.

e Participacion en espacios de intercambio de conocimientos, reconocimiento de experiencias y
reflexion en el quehacer de la salud publica.
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